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Producao cientifica disponivel em portugués sobre o treinador desportivo
Heitor Luiz Furtado, Isaias Eliaquim de Souza
Educacdo Fisica - Educacao Fisica

Dentre os inUmeros agentes envolvidos no desenvolvimento do esporte, uma figura em
particular ocupa lugar de destaque: o treinador. Seja em qualquer modalidade
esportiva, o treinador esportivo se refere a alguém que deva possuir profundo
conhecimento tanto a nivel do jogo, como também pela necessidade do dominio de
aspectos metodoldgicos e de gestdao de pessoas. No entanto, construir uma carreira
esportiva como treinador torna-se extremamente complexo tendo que vista que se
depararao com diferentes culturas, pessoas, lugares e situacdes variadas com torcida,
imprensa, atletas e dirigentes. Percebe-se que mesmo que de forma incipiente, o campo
académico, mais precisamente da educacao fisica tem buscado analisar, compreender
acerca da figura do treinador desportivo por diferentes perspectivas. Assim sendo, faz-
se necessario cada vez a aproximacao efetiva entre a universidade, por meio de seus
saberes produzidos ao longo das décadas, as confederagdes como principais instituicdes
que regulamentam e direcionam as modalidades e os contextos de praticas, os clubes,
as equipes, os treinadores, local onde efetivamente sao realizadas as praticas
esportivas. Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo geral analisar a
producao cientifica disponivel em portugués sobre o treinador desportivo. Para tanto, os
artigos foram coletados nas seguintes bases de dados: Scielo, Lilacs e Portal de
Periédicos da Capes. As buscas foram realizadas com a utilizacao do descritor:
“Treinador”, “Treinadora”. “Treinadores”, “Treinadoras”. Tais descritores deveriam estar
presente em pelo menos um dos seguintes elementos: titulo, palavras-chave e/ou
resumo. Apds a coleta, foram selecionados para compor o escopo da pesquisa apenas
artigos publicados em portugués, disponiveis para a leitura e que tivessem recebido
revisao por pares. Ao considerar os critérios de inclusao e exclusao preestabelecidos,
até junho de 2022 as bases de dados consultadas somaram 112 artigos. O ano de 2019
aparece com o maior nimero de publicacdes o que representa 13,39% do total.
Identifica-se os anos de 2001 (0,89%), 2005 (1,78%), 2006 (2,67%), 2008 (2,67%), 2009
(1,78%) e 2015 (2,67%) com anos de publicacdes bastante timidas. As modalidades
com maiores nimeros de publicacdes foram o Futebol (23,21%), Handebol (14,28%),
Basquete (8,03%) e Voleibol (6,25%). Salienta-se que 24,10% das producdes sobre
treinadores, nao mencionavam e/ou focalizavam suas analises em uma modalidade em
especifico. Percebe-se maior énfase na discussao sobre a figura do treinador/a no
ambito do alto rendimento, pois das 112 producdes encontradas, 43,75% situavam-se
nesta dimensao esportiva. Adverte-se ainda certa escassez nas producdes voltadas para
os treinadores esportivos na iniciacao esportiva. Foram identificados 26 diferentes
periddicos cientificos, com destaque para a Revista Movimento e a Revista da Educacao
Fisica - UEM. Em sintese, faz-se necessario cada vez a aproximacao efetiva entre as
universidades, por meio de seus saberes produzidos ao longo das décadas através de
suas producdes cientificas, aqui apresentadas, somadas as confederacdes como
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principais instituicdes que regulamentam e direcionam as modalidades e os contextos

de praticas.
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