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CUIDADO DE SI COMO CONDICAO PARA O CUIDADO DO OUTRO: DESAFIOS DE PROFESSORES
HOMENS NA EDUCAGAO INFANTIL

Eliane Gatto

Educacao - Fundamentos da Educacao

O presente trabalho pretende refletir sobre a importancia do cuidado de si em relacao
ao cuidado com o outro, partindo do olhar foucaultiano. Dessa maneira pretende-se
discutir os desafios que os professores homens enfrentam ao se inserir em uma
profissdao em que ainda existe uma predominancia feminina. O objetivo da pesquisa é
discutir a contribuicao do pensamento foucautiano para a inclusao observando a
tematica do cuidado e a dinamica de género no interior da educacao infantil. Valendo de
pesquisa bibliografica, pretende-se observar tanto a discussao do conceito-chave do
cuidado de si, quanto trabalhos sobre os professores homens no bojo da educacao
infantil. Para cumprir com o objetivo proposto, o trabalho contou com pesquisa baseada
em artigos académicos que de forma ou outra tangenciam o tema. Quanto aos artigos
académicos consultados, vale ressaltar o artigo A ética em Michel Foucault: do cuidado
de si a estética da existéncia de Galvao (2014), bem como O cuidado de si em Foucault
e as suas possibilidades na educacao: algumas consideracdes de Pagni (2011). Em
relacdao a atuacao masculina na educacao infantil, os principais artigos analisados foram
Homens na educacao infantil: olhares de suspeita e tentativas de segregacao de
Mariana Kubilius Monteiro e Helena Altmann (2014), Olhares de professores homens de
Educacao Infantil: conquistas e preconceitos de Goncalves et al. (2016) e Homens na
educacao infantil: propostas educativas acucaradas? Questdes de género na Educacao
da Pequena Infancia escrita por Silva et al. (2020). O método para realizar o presente
artigo consistiu na pesquisa bibliografica através da busca por palavras-chave (cuidado
de si em Foucault; homens na educacao infantil) no portal de periddicos da capes, bem
como no google scholar. A partir da busca nos indexadores, o critério de inclusao e
exclusao dos artigos foram os trabalhos com mais citacoes, além disso, foi utilizado um
critério qualitativo em relacao aos trabalhos que melhor respondem aos objetivos da
pesquisa. Conforme destaca o autor Galvao (2014) a condicao humana, sob a 6tica pds-
moderna de Michel Foucault, esta atrelada ao esquecimento do homem em relacao ao
proprio autocuidado, por vezes o individuo ocupa seu olhar de outros elementos e
outros sujeitos que nao ele préprio. O artigo descreve o cuidado de si como uma ética,
mas faz questao de argumentar que essa ética voltada ao proprio sujeito nao diz
respeito a “um egoismo ou narcisismo”, mas a uma nova forma de relacao entre o
sujeito e o mundo. Dessa forma, “o cuidado de si” deve ser entendido tanto na esfera
individual quanto na esfera coletiva. (GALVAO, 2014, p. 158). Nesse sentido, “a proposta
de Foucault consiste em cuidar de si para poder cuidar do outro, exigindo
responsabilidades para com o mundo” Estabelece certa vinculacao entre o cuidar de si e
o cuidar do outro, tematica cara a pratica pedagdgica. Segundo o Filho (2007, p. 2), a
ética do cuidar de si é um resultado quase que direto dos estudos sobre poder e a
subjetivacao, encontrando no autocuidado o exercicio da liberdade dentro da
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cosmovisao foucaultiana. Apenas essa liberdade permitiria a reconstrucao do sujeito,
para sO entdo voltar-se ao mundo e as relacdes. Em Gomes et al. (2018), é possivel
observar, a mesma relacao posta pelos autores supracitados entre o cuidado de si e a
plataforma ética e a arena da liberdade humana. Contudo, postula a correspondéncia
entre o cuidado de si e a atividade politica, sobretudo no que diz respeito a resisténcia.
Para os autores, “o cuidado de si oferece subsidios de analises quanto as praticas
politicas dentre os governos dos homens, naquilo que repercute, ao mesmo tempo, em
um governo de si e/ou governo dos outros” (GOMES et al., 2018, p. 1). Segundo os
autores, o percurso de Foucault rumo aos estudos sobre o cuidado de si, iniciam com
seus estudos sobre a antiguidade classica, sobretudo o mundo helénico e romano. Estes
estudos de cardter genealdgico permitiram que o socidlogo francés pudesse comparar
as pesquisas anteriores aos seus novos achados a respeito dessas culturas proprias do
mediterraneo antigo. Dessa maneira, vale refletir sobre a relacao do cuidado de si com
determinadas esferas profissionais ligadas ao cuidar do outro, especificamente a
enfermagem, a educacao fisica e, por fim, a educacdo. No artigo intitulado Cuidado,
autocuidado e cuidado de si: uma compreensao paradigmatica para o cuidado de
enfermagem, Silva et al. (2009) discute a concepc¢ao foucaultiana do cuidar de si e as
implicacdes desta para area da enfermagem. Também destaco o olhar de O cuidado de
si em Foucault e as suas possibilidades na educacao: algumas consideracoes de Pedro
Angelo Pagni (2011), publicado no livro Michel Foucault: Sexualidade, corpo e direito
organizado por Luis Antbnio Francisco de Souza, Thiago Teixeira Sabatine e Boris Ribeiro
de Magalhaes. Nele, o autor apresenta o cuidar de si como resultado do esforco
arqueoldgico e genealdgico de Michel Foucault rumo a elaboracao de determinada ética
para a constituicao do sujeito. No que diz respeito ao ambito da educacao, o autor trata
de rechacar a concepc¢ao na qual cuidar de si seria abandonar o cuidado com o outro ou
0 cuidado com a sociedade, dessa forma, Pagni (2011, p. 36) propde que o0 ambiente
escolar e disciplinar nao pode estar alheio a construcao do sujeito, a acao pedagdgica,
portanto, deve levar em conta o cuidar de si por parte do docente para conseguir cuidar
do outro, o discente. Afastando a educacao da nocao atual restrita apenas a ideia de
qualificacao para a esfera do trabalho. A partir dessa aproximacao entre a Educacao e o
conceito de cuidado de si do Foucault, podemos nos debrucar sobre os dilemas e as
trajetdrias de homens na educacao infantil. O trabalho Professores Homens da educacao
infantil: narrativas e (des)encontros entre corpos, brincadeiras e cuidados de Prado et
al. (2020) estabelece entrevistas semiestruturadas a fim de buscar entender a relacao
entre género e docéncia na educacao infantil, trazendo a “dimensao brincalhona dos
professores homens” para o debate. (PRADO et al., 2020, p. 606). Os autores
apresentam que a docéncia destinada ao publico infantil é associada ao feminino por
conta da proibicao de determinadas atividades desenvolvidas por mulheres do que
algum elemento ligado ao homem propriamente dito. Nesse sentido, argumentam que
“como uma medida de protecdo de seu sexo, considerado mais fragil que o masculino”,
ocupam o espaco da docéncia na educacao infantil. O trabalho elaborado por Pena
(2016), discute as consequéncias do incremento da participacao masculina na docéncia
da educacao infantil a partir do estudo de caso de trés creches comunitdrias da baixada
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fluminense no estado do Rio de Janeiro. A autora destaca que apenas 2,9% dos
docentes da educacao infantil sao homens e argumenta que a associacao da docéncia
infantil com a maternidade e ao cuidado doméstico sao fatores que ajudam a explicar o
afastamento dos homens dessa carreira. (PRADO et al., 2020, p. 120). Diante do cenario
de dificil aceitacao desses docentes masculinos, quais as razées que influem para a
escolha e a permanéncia desses homens na educacao infantil? Segundo Monteiro (2014,
p. 113-4), o processo de escolarizacao desses homens pode ser um fator explicativo, a
influéncia de professoras e/ou maes que praticavam a magistratura sao alguns dos
fatores presentes na trajetoria desses profissionais. A questao da suspeita e da
vigilancia constante de docentes homens na educacao infantil € melhor trabalhada no
artigo escrito por Monteiro & Altmann (2014). Diante do exposto neste artigo, é possivel
entender que o conceito foucaultiano do cuidado de si refere-se a uma plataforma ética
referente ao estar no mundo, ao entendimento do sujeito frente as prdprias
possibilidades e a escolha de determinada forma de agir mais fraterna consigo e
aumentando as possibilidades de afetar o outro, de aprimorar as relacdes e a sociedade
sob 0 argumento do cuidado. Ja a respeito da aceitacao masculina na atividade docente
infantil, destacam-se os artigos Goncalves et al. (2015) e Goncalves et al. (2016) ambos
realizados no estado do Mato Grosso do Sul. Em primeiro lugar, vale ressaltar que a
avaliacao desses profissionais é positiva e que as atividades desenvolvidas por eles
cumprem as expectativas, porém existe um descompasso entre a qualidade da atuacao
e as representacdes sociais por esperadas para 0os géneros masculinos e femininos.
(Goncalvez, 2015, p. 151). A autora destaca que “Esses homens precisam provar a sua
aptidao para desempenhar as tarefas préprias do oficio”(Gongalvez, 2016, p.1009) e
sofrem resisténcia especialmente quando se trata de tarefas que envolvem “contato
fisico com as criancas, como dar banho, trocar roupas ou fraldas” (Goncalves, 2016,
p.1009). Observamos, assim, que o0 homem ao dedicar-se a atividade docente na
educacao infantil enfrenta desconfiancas de diversas naturezas, sobretudo em relacao
aos papéis de género. Ja o artigo Homens na educacao infantil: propostas educativas
acucaradas? Questdes de género na educacao da pequena infancia elaborado por Silva
et al. (2020) levanta a questao das desigualdades de género na educacao infantil tanto
na facilidade maior com que homens sao destinados em atividades de coordenacao,
supervisao e direcao na educacao infantil e como sao afastados no que se refere aos
cuidados corporais das criancas. Diante do exposto neste artigo, é possivel entender
que o conceito foucaultiano do cuidado de si refere-se a uma plataforma ética referente
ao estar no mundo, ao entendimento do sujeito frente as prdprias possibilidades e a
escolha de determinada forma de agir mais fraterna consigo e aumentando as
possibilidades de afetar o outro, de aprimorar as relacdes e a sociedade. Observamos,
também, que o homem ao dedicar-se a atividade docente na educacao infantil enfrenta
desconfiancas de diversas naturezas, sobretudo em relacdo aos papéis de género.
Dessa forma, o cuidado de si como plataforma para o cuidado com o outro surge como
antidoto para os dilemas enfrentados por esses homens, uma vez que, a possibilidade
de docéncia por estes homens é, ao mesmo tempo, individual como uma
vocagao/paixao quanto relacional e coletiva em um ambiente marcado por pressupostos
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de género anteriores a sua insercao profissional.
Palavras-chave: Homem professor; educacao infantil; cuidado de si
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