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No atual contexto demográfico, dentre as mudanças mais marcantes, está o avanço de
uma crescente população de idosos. Frente ao envelhecimento populacional no mundo,
a Agenda 2030, que reúne os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, traz como
preocupação a aprendizagem ao longo da vida (lifelong learning).  A aprendizagem
constante promove o crescimento pessoal, estimulando a mente e mantendo-a ativa.
Isso contribui para a ampliação do conhecimento, aquisição de novas habilidades e o
aperfeiçoamento de talentos, permitindo que as pessoas explorem diferentes áreas de
interesse.  Especificamente  para  os  idosos,  a  aprendizagem  ao  longo  da  vida  pode
proporcionar  oportunidades  de  interação  social  e  colaboração,  criando  laços  com
pessoas de diferentes idades e origens. Isso contribui para a construção de uma rede
social  diversificada  e  para  a  troca  de  ideias  e  experiências.  Além  disso,  o
desenvolvimento de habilidades cognitivas pode prevenir o declínio mental associado
ao envelhecimento. A Universidade da Criativa Idade, projeto de extensão da UNIVALI,
desenvolve suas atividades baseadas nas premissas da aprendizagem ao longo da vida
para  pessoas  em processo  de  envelhecimento.  Diante  deste  contexto,  a  presente
proposta de pesquisa teve como objetivo analisar os impactos do projeto de extensão
Universidade da Criativa Idade sob a perspectiva do lifelong learning. Para o alcance do
objetivo proposto, a metodologia adotada foi a de estudo de caso descritivo. Foram
aplicadas  técnicas  de  pesquisa  qualitativa  e  de  pesquisas  em  redes  sociais.  Os
resultados da pesquisa destacam a importância do aprendizado ao longo da vida. Foi
observado que idosos devem estar abertos à aprendizagem para acompanharem o
ritmo intenso das transformações do mundo contemporâneo. A aprendizagem ao longo
da vida promovida pela Universidade da Criativa Idade trouxe mudanças positivas e
contribuiu  para  a  qualidade  de  vida  dos  idosos.  A  pesquisa  identificou  que  a
Universidade da Criativa Idade promove a aprendizagem ao longo da vida por meio da
página  do  projeto  no  Instagram.  Lá,  divulga  maneiras  de  que as  pessoas  possam
sempre estar em contínuo desenvolvimento, trazendo dicas úteis para o dia a dia. Na
página do projeto, pode-se encontrar conhecimentos que permitem a ampliação do
potencial humano e a divulgação das atividades realizadas (cursos e eventos). A página
do projeto foi considerada bastante informativa, ajudando a divulgar as atividades e a
atrair e se relacionar com os participantes do projeto e com a comunidade em geral.
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