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Educação - Ensino-Aprendizagem

Extensão universitária é uma atividade acadêmica que promove a integração entre a
sociedade e a comunidade acadêmica através de programas, projetos, eventos, cursos,
entre outros. Existe uma relação intrínseca entre ensino e extensão, que busca levar a
experiência  à  realidade  social  local,  envolvendo os  alunos  e  propondo a  troca  de
conhecimento com a sociedade. Neste contexto, destaca que a relação entre ensino e
extensão leva a mudanças no processo pedagógico, pois ambos são sujeitos do mesmo
ato: o ato de aprender. No entanto, esse conhecimento precisa ser constantemente
atualizado através da pesquisa. Portanto, entende-se que ensino, pesquisa e extensão
são complementares e interdependentes, e a ausência de um deles compromete a
evolução.  A  Universidade  do  Vale  do  Itajaí  (UNIVALI)  possui  diversos  projetos  e
programas de extensão que visam promover o intercâmbio de conhecimentos entre a
comunidade e a universidade. Um desses programas é o Programa de Extensão da
Universidade da Criativa Idade, no Campus de Florianópolis. Criado em 2015 com o
objetivo de ampliar o potencial humano, o programa atende pessoas com mais de 50
anos.  Em março  de  2020,  quando  a  pandemia  foi  oficialmente  declarada  pela  OMS,  o
SARS-CoV-2 foi uma das maiores crises de saúde já enfrentadas na história, trazendo
novos  desafios  para  as  extensões  universitárias,  que  tiveram  que  se  adaptar  à  nova
realidade e atender às necessidades emergentes para combater a pandemia, assim as
aulas presenciais do Universidade da Criativa Idade, foram adaptadas para o ambiente
online. Neste contexto, através de um estudo de caso de natureza crítica e descritiva,
com abordagem qualitativa, este projeto de pesquisa tem como objetivo analisar o
comportamento das participantes do Programa de Extensão Universidade da Criativa
Idade, no retorno as atividades presenciais após quase dois anos de atividades online,
devido a pandemia do COVID-19. Os resultados demonstraram que seguindo as medidas
de prevenção à Covid-19, o programa passou a realizar suas atividades remotamente a
partir de maio de 2020, com bate-papos online para os participantes. Estima-se que
mais  de  400  pessoas  participaram  dos  encontros  virtuais  realizados  através  da
plataforma virtual  Blackboard,  disponibilizada  pela  UNIVALI.  Em 2021,  seguindo  as
recomendações para conter a propagação do vírus da Covid-19, o programa continuou
online, retornando à presencialidade apenas em 2022, com o lançamento do curso
"Cultura e Turismo" no primeiro semestre. No decorrer das atividades, as alunas foram
extremamente  participativas  e  assíduas,  demonstrando  interesse  e  satisfação  pelo
retorno à presencialidade, sendo que o tema escolhido para as aulas foi Paris. A partir
do tema, foram ofertadas aulas sobre Paris, experiências gastronômicas de comidas
típicas, brechó das criativas, sarau literário e passeios como viagens e idas ao cinema,



museus e restaurantes. Devido aos resultados positivos, no segundo semestre de 2022
iniciou-se  o  curso  "Bem-estar  e  Beleza",  tendo  como  tema  das  aulas  psicanálise,
fotografia  criativa,  medicina  e  saúde,  gestão  do  envelhecimento,  psicologia  sistêmica,
yoga  e  felicidade,  que  também  foi  bem  recebido  pelas  alunas.  Esses  resultados
demonstraram que o projeto gera novos conhecimentos por meio da interação dialógica
entre  a  sociedade e  a  comunidade acadêmica,  promovendo impactos  positivos  na
formação acadêmica, aproximando a extensão do ensino e da pesquisa. Conclui-se que,
em conjunto, esses dados demonstraram que o Programa de Extensão Universidade da
Criativa oportunizou às pessoas a construção de novos conhecimentos e habilidades,
gerando satisfação e crescimento social.
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