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ANSIEDADE MATERNA E COMPORTAMENTO DA CRIANCA DURANTE O ATENDIMENTO
ODONTOLOGICO

Camila Tavares, Isadora Seganfredo, Silvana Marchiori de Araujo

Odontologia - Odontopediatria

As experiéncias e vivéncias de cada crianca, assim como as influéncias que ela recebe
do meio definem o seu comportamento. No que se refere ao tratamento odontoldgico,
estas vivéncias e experiéncias sao bastante significativas, fatores como histéria médica
pregressa, comportamento dos pais com seus medos e ansiedades, presenca de dor no
tratamento anterior ou falta de tratamento sao fatores decisivos no estabelecimento de
atitudes do paciente infantil dentro do consultério odontolégico. Além dos fatores
aversivos inerentes ao tratamento, incluindo equipamentos e instrumentos, é possivel
que o comportamento inadequado da crianca durante o atendimento odontolégico seja
ocasionado pelo grau de ansiedade materno diante da situacao. O papel do cirurgiao-
dentista ndo deveria se limitar a execucdao do tratamento bucal, mas incluir a
identificacao de situacdes geradoras de ansiedade para o paciente e a investigacao de
suas possiveis origens, que levam a comportamentos nao colaboradores, sendo assim
foi realizado este estudo com o objetivo de verificar a ansiedade odontoldgica materna e
o0 comportamento da crianca durante o atendimento odontoldgico. Esta pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Univali, CAAE: 68463417.2.0000.0120,
trata-se de uma pesquisa descritiva, transversal, mediante a coleta de dados primarios.
A amostra foi de conveniéncia com a participacao de 145 pares de maes e criancas de 4
a 11 anos de idade, presentes para atendimento odontolégico nas Clinicas Integrada
Infantil e Materno Infantil, do curso de Odontologia de uma Universidade do Sul do
Brasil. Para determinar a ansiedade das maes foi utilizada a escala de Corah - Dental
Anxiety Scale (DAS), que é um instrumento psicométrico que classifica os individuos em
temerosos, ou nao, em relacdo ao tratamento odontoldgico e para identificar o
comportamento da crianca durante o atendimento odontolégico foi utilizada a Escala de
Frankl. Os dados foram tabulados e organizados com o objetivo de caracterizar a
amostra e posteriormente calculada a frequéncia relativa para cada uma das variaveis.
Para verificar a relacao entre a ansiedade materna com o comportamento da crianca; foi
realizado o teste estatistico qui-quadrado (p< 0,05). Os resultados demonstraram que
37,2% das maes apresentaram-se sem ansiedade e 62,8% com ansiedade. Quanto ao
comportamento das criancas 86,2% apresentou comportamento positivo e 13,8%
negativo. Concluiu-se que o comportamento das criangas nao teve relagao estatistica

significante com a ansiedade das maes.
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