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BIDENS PILOSA L. (ASTERACEAE): CONTRIBUICOES PARA A ELABORACAO DE
MONOGRAFIA FARMACOPEICA

Jéssica Bagio, Gabrielle Paganini Bernardi, Tania Mari Belle Bresolin, Luiz Carlos Klein
Junior

Area: Fitoquimica, Biotecnologia e Farmacologia de Plantas Medicinais

Introducao: A Bidens pilosa L. é conhecida no Centro Sul do Brasil como uma praga
invasora nos cultivos anuais. Encontrada originalmente na América do Sul, acabou se
espalhando para o resto do mundo (1; 2). Segundo a descri¢cdo de Lorenzi (3), B. pilosa é
uma planta herbacea, ereta, com altura que varia de 40 cm a 120 cm, possuindo
capacidade de produzir e propagar sementes, com ciclo curto, sendo possivel produzir
até trés geracdes por ano. Essas caracteristicas colaboraram para o seu processo de
naturalizacao no Brasil, onde pode ser encontrada durante todo o ano (3). Esta espécie
é popularmente chamada de Picao Preto, sendo utilizada no tratamento da malaria e
ictericia. Porém, seu uso ja foi descrito para o tratamento de outras doencas, como
asma, conjuntivite, reumatismo, febre, hipertensao, infeccoes, alergias, Ulceras, além de
apresentar acao cicatrizante, diurética, antioxidante e anti-inflamatéria (4). Devido ao
seu potencial farmacolégico, a B. pilosa foi incluida na RENISUS (Relacao de Plantas
Medicinais de interesse ao SUS) (5). No entanto, nao hd medicamentos fitoterapicos
registrados na ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) para a sua
comercializacao (6), tampouco existe monografia farmacopeica que embase o controle
de qualidade dessa droga vegetal. Do ponto de vista quimico, dentre os mais de 200
compostos identificados para B. pilosa, pode-se destacar as classes dos flavonoides e
dos poliacetilenos (2; 7). Portanto, este trabalho visa a contribuir para estabelecer
especificacbes quanto a identidade, pureza e teor de marcadores, contribuindo para
uma futura elaboragcao de monografia farmacopeica.

Objetivos: Avaliar o comportamento de diferentes amostras frente a métodos analiticos
propostos para as partes aéreas de B. pilosa para contribuir com a elaboracao de
monografia farmacopeica da droga vegetal, incluindo analise botanica, selecao de
potenciais marcadores, bem como ensaios de pureza e teor.

Metodologia: 1. Material vegetal: As partes aéreas de B. pilosa foram adquiridas
comercialmente, aqui denominadas amostras 1, 2 ou 3. Foi realizado cadastro no SisGen
com codigo ACD1EOQF. 2. Ensaios de identificacao: 2.1 Analise macroscopica. 2.2 Analise
microscopica com cortes a mao livre da amostra hidratada (8). 2.3 Analise por CCD: 1 g
da amostra foi levado a refluxo com 10 mL de dlcool metilico por 10 minutos, gerando a
solucao amostra. Rutina foi usada como padrao (2,5 mg/10 mL). As placas foram eluidas
com acetado de etila, acido acético e agua (8:1:1, v/v) e reveladas com difenilborato de
aminoetanol 1%. 3. Ensaios de Pureza: 3.1 Determinacdo de matéria estranha: separou-
se manualmente os materiais estranhos a droga. Ao final, a matéria estranha foi
determinada ponderalmente (8). 3.2 Determinac¢ao de cinzas: 3 g da amostra foram
transferidos para cadinho, sendo levado a incineracao. Ao final do ensaio, realizou-se a
pesagem da amostra (8). 3.3 Perda por dessecacao: 1 g da amostra foi submetido a
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analise em balanca de secagem por infravermelho. 3.4 Determinacao de substancias
extraiveis: 3.4.1. Método A - Extracao a Frio: 4,0 g de amostra foram submetidos a
maceracao por 24 horas com 100 mL de etanol. O extrato foi evaporado até secar. Ao
findar, calculou-se a porcentagem de materiais extraidos em mg/g de material vegetal
seco. 3.4.2. Método B - Extracao a Quente: 4,0 g de amostra foram submetidos a refluxo
utilizando 100 mL de agua. Para determinar o peso do extrato, procedeu-se conforme
descrito anteriormente. 4. Doseamento de flavonoides totais: 1 g da amostra foi levado
a refluxo com 30 ml de etanol 80% por 15 minutos. O processo foi repetido com 10 ml
do solvente e avolumado para 50 ml. Apds diluicao (5:2, v/v), foi adicionado 2 mL de
Cloreto de Aluminio 2% (p/v) a 20 mL da amostra e avolumado para 50 mL, armazenado
por 30 minutos. Apds, a absorbancia em 420 nm foi lida e o teor de flavonoides totais
presentes na amostra foram expressos em hiperosideo (8).

Resultados: 1. Ensaios de identificacdo 1.1 Analise macroscépica: para a amostra 1, os
caules apresentavam coloracao amarelada com o centro branco. As folhas
apresentavam textura seca e rasurada, odor caracteristico da droga vegetal e coloracao
castanho esverdeado. No capitulo, encontra-se a mistura de flores, frutos e aquénios
presentes na planta. A amostra 3, apresentava odor caracteristico da droga vegetal,
coloracao esverdeada e as folhas textura seca e rasurada. Os caules amarronzados e 0
capitulo, composto pelas flores, frutos e aquénios, caracteristicos da droga vegetal.
Devido a quantidade, nao foi possivel analisar a amostra 2. 1.2 Andlise microscépica: A
analise microscopica foi realizada com as amostras 1 e 3 da B. pilosa, previamente
preparadas. Foi possivel visualizar durante a analise microscépica por meio de uma
secao transversal, que as folhas apresentam uma estrutura bifacial de dicotiledénea,
com presenca de uma fina camada cuticula na epiderme. Na seccao histoldgica
transversal, na regiao da nervura central destaca-se a ocorréncia de tricomas tectores
nas duas amostras. Ha também presenca de tricomas conicos, pluricelulares grandes e
pequenos em ambas as superficies da epiderme. O meséfilo é composto de uma
camada de parénquima palicadico e o clorofiliano de parénquima glandular. Assim,
nota-se que ambas as amostras possuem o mesmo perfil no corte transversal,
apresentando ducto secretor, mesofilo integro e tricoma secretor com estrias na
cuticula de tamanhos maiores, entre cinco ou seis estrias, e outros menores, com duas
ou trés estrias. Portanto, a descricao apresentada na literatura (5), corresponde com os
achados nas amostras, compreendendo ser da mesma espécie, a B. pilosa. 1.3. Analise
por Cromatografia em camada delgada (CCD): As CCDs de ambas as amostras
apresentaram manchas com coloracao amarelada, em regiao semelhante a mancha
obtida da Rutina. Na mesma placa, identificaram-se outras manchas com coloracao
rosada ao longo da placa, podendo se observar a presenca de outros flavonoides nos
compostos, mas nao foi possivel a identificacao de quais seriam 0s outros compostos
presentes na B. pilosa. 2. Ensaios de pureza: 2.1 Determinacao de matéria estranha: O
resultado para as amostras 1 e 2 foram, respectivamente, 1,12% e 1,98% e na amostra
3 nao houve material estranho. Conforme a monografia da espécie B. pilosa,
desenvolvida pelo Ministério da Saude (MS) em 2015, o valor de material estranho
aceitavel é de até 2,0%. Avaliando os resultados obtido com o valor apresentado pelo

Anais da X Jornada Catarinense de Plantas Medicinais



Realizagdo:

X JORNADA

N 0
@ WY & ZOCATARINENSE N,
o tens UNIVALI CE N DE PLANTAS MEDICINAIS 8&%  yNiEDU

de Plantas Medicinais

DOESTADO DE SANTA CATARINA

13, 14 E 15 DE SETEMBRO DE 2023

MS, nota-se que todas as amostras se encontram dentro do valor estipulado. 2.2 Cinzas
Totais: Os resultados foram obtidos através de uma média do peso de 3 cadinhos de
cada amostra. Assim, os resultados das amostras 1, 2 e 3 foram, respectivamente, 6,24;
5,35 e 9,24 %. Conforme a Farmacopeia Brasileira (8) é considerado ideal um valor até
10,0% para o teor de cinzas. Dessa forma, pode-se considerar que as amostras estao
dentro dos limites estabelecidos para o teste. 2.3 Perda por dessecacao: Os resultados
obtidos das amostras 1, 2 e 3 foram, respectivamente, 13,01%; 13,96% e 12,41%. Ao
final dos testes realizados com as amostras de B. pilosa, pode-se observar que todas
apresentam resultados similares quanto a perda por dessecacao, com pouca variagao
no tempo de estabilizacao do peso na balanca de IV. 2.3. Determinacao de substancias
extraiveis: Para o método a frio, os resultados das amostras 1, 2 e 3 foram,
respectivamente: 7,56%, 10% e 9,58%. Ja para o método de extracao a quente, obteve-
se os valores para as amostras 1, 2 e 3, respectivamente: 13,4%, 14,89% e 18,06%. 3.
Doseamento de flavonoides totais: Devido a monografia realizada pelo Ministério da
Saude para a B. pilosa (5) apresentar-se de maneira incompleta, utilizou-se como base
de cdlculo a monografia da caléndula, a qual afirma que nao deve conter menos que
0,4% de flavonoides totais, calculados como hiperosideo. Apds a realizacdao do ensaio
em triplicata, com as trés amostras, obteve-se os valores para as amostras 1, 2 e 3,
respectivamente: 0,72%, 0,69% e 2,11%. Dessa forma, observa-se que a B. pilosa
apresenta um teor de flavonoides totais superior ao estipulado como minimo para a
caléndula. Destaca-se que na amostra 3 foi obtido um teor superior perante as outras
amostras.

Consideracoes finais: Nota-se, infelizmente, a falta de estudos acerca do controle de
qualidade de algumas drogas vegetais, como B. pilosa, o qual acarreta prejuizos nos
diferentes estagios de manipulacdo da matéria vegetais, desde a populacao que faz o
uso da planta de forma popular, bem como a sua possivel utilizacao para o
desenvolvimento de fitoterapicos. O presente estudo agrega na construcao da
monografia, com o implemento de dados para o controle de qualidade das amostras
comerciais encontradas no mercado brasileiro. Entretanto, compreende-se a
necessidade de repetir o teste com um ndimero maior de amostras, para, assim,
estabelecer as faixas de variacao aceitaveis, além disso, a importancia de ensaios
quantitativos para outras classes de compostos presentes na B. pilosa e métodos mais
especificos para os marcadores ja detectados nas plantas.

Financiamento ou apoio: CNPq Edital Universal (processo 483577/2013-8).
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