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Valorizando a biodiversidade vegetal
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Introducao: Os estudos Etnobotanicos visam a compreender como as pessoas
interagem com o meio para obter recursos vegetais que atendam as suas necessidades
culturais e fisicas (1). Frequentemente, essas interacdes acontecem em contextos nos
quais existem areas protegidas, com remanescentes de vegetacao nativa relevantes.
Compreender as percepcoes e relacdes das Comunidades inseridas nessas areas ou no
seu entorno é fundamental para valorizacao da cultura, da identidade, do pertencimento
e ainda promover a conservacao efetiva, por meio de implementacao de politicas
publicas com base no protagonismo local (2; 3; 4). A Area de Protecdo Ambiental
Municipal da Ponta do Araca, a Reserva Particular do Patriménio Natural Morro de
Zimbros e o Parque Natural Municipal da Costeira de Zimbros sao Unidades de
Conservacao que formam um mosaico crucial para a manutencao da paisagem natural e
da biodiversidade, abrangendo ainda Comunidades Tradicionais resilientes que
enfrentam sucessivas pressoes imobiliarias. Comunidades Tradicionais sao reconhecidas
como grupos culturalmente diferenciados, que ocupam territérios e fazem uso de
recursos naturais para sua reproducdo cultural, social, religiosa e econdmica. Dado o
histdrico do local, esperamos que o Conhecimento Etnobotanico nas comunidades
avaliadas esteja associado ao cultivo de espécies exoéticas (5), e que o género, idade,
tempo de moradia e ocupacdo possam influenciar os conhecimentos Etnobotanicos (6;
7). Pessoas com mais idade e as que residem ha mais tempo no local devem possuir
maior conhecimento sobre o uso de plantas (2) e sao esperadas diferencas entre o
Conhecimento Etnobotanico de homens e mulheres (7), com mulheres mais versadas
em uso medicinal de plantas.

Objetivos: Compreender a relacao das Comunidades com o territério e os
Conhecimentos Etnobotanicos referentes a plantas medicinais presentes na Area de
Protecdo Ambiental Municipal da Ponta do Araca, no entorno da Reserva Particular do
Patrimonio Natural Morro de Zimbros e no entorno do Parque Natural Municipal da
Costeira de Zimbros, sendo dados parciais da pesquisa de mestrado intitulada como
“Etnobotanica da flora associada a trés Unidades de Conservacao no litoral
Catarinense”.

Metodologia: A area de estudo engloba a Area de Protecdo Ambiental Municipal da
Ponta do Aracd, o entorno da Reserva Particular do Patrimdnio Natural Morro de Zimbros
e do Parque Natural Municipal da Costeira de Zimbros. A pesquisa foi autorizada pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFSC (parecer n. 5.631.353), e
pelo Conselho Gestor da Area de Protecdo Ambiental. Para a execucdo da pesquisa, foi
feito registro no Sistema de Autorizacao e Informacao em Biodiversidade, a fim de
cadastra-la no Sistema Nacional de Gestao do Patrimonio Genético. Antes das
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entrevistas, foram realizados contatos com liderancas das Comunidades, indicando
Conhecedores Locais para participacao. As entrevistas foram semiestruturadas,
utilizando a amostragem “Bola de Neve”, preferencialmente com conhecedores da flora
da regiao, maiores de 18 anos. Complementarmente, foi feita amostragem aleatéria por
conglomerados. As plantas foram identificadas in loco em quintais ou por meio de fotos
e coletas botanicas. Para avaliar a similaridade na selecao de plantas entre os
participantes, foi empregada uma analise de escalonamento multidimensional nao-
métrico e um pos-teste de analise de similaridade ndao-paramétrica, a fim de verificar se
ha consenso na selecao de plantas medicinais. As diferencas entre os conhecimentos de
homens e mulheres e entre perfis socioecondmicos diferentes foram verificadas por
meio de andlises de variancias.

Resultados: Foram realizadas 44 entrevistas, sendo 21 com mulheres e 23 com
homens, destas, apenas 43 entrevistados citaram plantas medicinais. A idade dos
participantes variou entre 18 e 96 anos, sendo que 66% tinham 51 anos ou mais. A
idade média foi de 59 anos, com desvio padrao de 18 anos. O tempo de moradia variou
de menos de um ano a 93 anos, sendo que 57% dos entrevistados moravam nos
municipios ha, pelo menos, 51 anos. O tempo médio de moradia foi de 50 anos, com
desvio padrao de 26 anos. Em relacdao a ocupacao, os entrevistados sao pescadores, ex-
agricultores, comerciantes, funcionarios publicos, microempreendedores, donas de casa
e aposentados. Até o momento, foram contabilizadas 435 citacdes de plantas
medicinais, 112 identificacdes botanicas, distribuidas em 52 familias e 20 citacdes que
constam ainda como nado avaliadas (identificacao botanica pendente). As plantas
identificadas que apareceram em pelo menos 20% das entrevistas foram Cymbopogon
citratus (DC.) Stapf, Plectranthus barbatus Andr., Mentha sp., Aloe vera (L.) Burm. f.,
Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze, Psidium guajava L., Rosmarinus officinalis L., Malva
parviflora L., Citrus sinensis (L.) Osbeck, Plantago major L. e Phyllanthus niruri L. Das
112 identificac0es botanicas, 60 estdo associadas a plantas exdticas, 40 a plantas
nativas e 12 nao puderam ser avaliadas. Dentre as plantas nativas, tiveram destaque a
Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze, Phyllanthus niruri L., Varronia curassavica Jacq.,
Achyrocline satureioides (Lam.) DC., Bidens pilosa L., Schinus terebinthifolia Raddi,
Monteverdia ilicifolia (Mart. ex Reissek) Biral, Aloysia gratissima (Gillies & Hook.) Tronc.,
Mikania laevigata Sch.Bip. ex Baker, Coronopus didymus (L.) Sm., Eugenia uniflora L. e
Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P.Wilson. A riqueza média de espécies medicinais
citadas por género nao teve diferenca significativa (p= 0,072), bem como ndo houve
formacao de grupos especificos de plantas diferentes para homens e mulheres (p=
0,452). Houve o compartilhamento de espécies entre entrevistados, a selecao de
espécies medicinais é similar entre eles, demonstrando alto nivel de compartilhamento
e que as pessoas tém consenso sobre as espécies de uso medicinal na regiao. Houve
diferenca significativa entre a riqueza de plantas citadas por entrevistados com 70 anos
ou mais, quando comparada com a riqueza de plantas citadas por entrevistados com
idades abaixo de 50 anos (p= < 0,05), apesar de nao haver variacao significativa entre
a rigueza de espécies e a idade dos entrevistados (p= 0,250). Todavia, houve diferenca
significativa entre a riqueza de plantas citadas por entrevistados que residiam a mais de
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60 anos no local, guando comparada a riqueza citada por entrevistados que residiam a
menos de 10 anos (p= < 0,05), apesar de nao haver variacao significativa entre a
riqueza de espécies e o tempo de moradia dos entrevistados (p= 0,149). A riqueza
média de espécies medicinais por ocupacao, considerando atividades relacionadas com
a pesca ou agricultura e nao relacionadas, nao teve diferenca significativa (p= 0,278).
Consideracoes finais: O conhecimento Etnobotanico investigado enfatiza a
necessidade de reconhecer e incorpora-los na formulagao de politicas de conservacao e
manejo. A coexisténcia de espécies nativas e exoéticas na esfera Etnobotanica ilustra as
adaptacdes continuas das Comunidades a mudanca e a sua capacidade de se integrar
novos elementos sem perder os vinculos culturais com o ambiente. O alto grau de
compartilhamento e consenso nas espécies de plantas medicinais identificadas
demonstra coesao dentro da comunidade estudada. A associacao entre a idade
avancada e um maior repertério de conhecimentos sobre plantas indica a importancia
do papel dos mais experientes na preservacao e transmissao dessas informacdes. Além
disso, o vinculo entre o tempo de moradia e a riqueza de plantas citadas sugere que a
permanéncia prolongada no ambiente esta ligada a acumulacdao de saberes
relacionados a flora local.

Financiamento ou apoio: Programas de Assisténcia Financeira Estudantil do Ensino Superior de Santa
Catarina - UNIEDU.
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