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As bactérias gram-positivas atualmente estao entre 0s micro-organismos mais encontrados em amostras
bioldgicas laboratoriais e, como elas apresentam alto indice de adaptacao e resisténcia aos antibidticos
por conta de seu acervo genético, isso se torna um obstaculo aos sistemas de salde vigentes, sendo
necessarias medidas preventivas, por meio de investigacdes, que direcionem a possiveis novos
antimicrobianos e contenham essas cepas resistentes. Por outro lado, tem sido relatado que éleos
vegetais ozonizados apresentam propriedades bioldgicas, inclusive antimicrobiana, tornando-o candidatos
ao tratamento de infeccdes cutaneas. Portanto o objetivo do presente estudo, foi avaliar o potencial
antimicrobiano de éleos de girassol e oliva ozonizados contra algumas bactérias gram-positivas
encontradas na microbiota da pele humana. Para a avaliacao da atividade antimicrobiana foram usadas
as bactérias Cutibacterium acnes, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus
hominis e Streptococcus pyogenes, empregando a metodologia da diluicdo em &gar. As amostras de 6leo
de girassol e oliva, ozonizado e ndo ozonizado, foram submetidas a diluicdo dupla com solucao de 0,6%
de Tween 80, abrangendo concentracdes entre 2,5% e 0,078% em agar Mueller-Hinton + 5% sangue,
seguido da inoculacdo dos micro-organismos (1,5 x 105 células/mL) e incubacdo a 35 2C em atmosfera de
anaerobiose para Cutibacterium acnes e normal para as demais. Para os 6leos de girassol e oliva nao
ozonizados foram encontradas concentracdes inibitérias minimas >2,5% para todas as bactérias, com
excecao do Streptococcus pyogenes que foi de 1,25% para o girassol e de 0,156% para oliva. Para o éleo
de girassol ozonizado Cutibacterium acnes e Staphylococcus homimis apresentaram uma concentracao
de 2,5%; Staphylococcus aureus e Staphylococcus epidemidis 1,25% e Streptococcus pyogenes 0,625%.
J& para o 6leo de oliva ozonizado foram encontrados os seguintes niveis de inibicdo: Staphylococcus
homimis >2,5%; Cutibacterium acnes 2,5%; Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidemidis e
Streptococcus pyogenes com 1,25% de concentragao inibitéria minima. Ambos os 6leos vegetais, de
girassol e oliva, ozonizados também foram avaliados apds 12 meses de armazenamento a temperatura
ambiente contra Staphylococcus aureus com os seguintes resultados: 6leo de girassol ozonizado com
concentracao de 0,625% e 6leo de oliva ozonizado com uma inibicao de 1,25%. Concluindo, através da
comparacao dos resultados de atividade, pode-se verificar que os éleos ozonizados foram mais ativos que
0s 6leos ndo ozonizados contra a maioria das bactérias testadas e que o tempo de armazenamento
contribuiu para a potencializacdo da atividade dos 6leos analisados.
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